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DES GENS … UNE CAUSE !  

LE CABARET DU 
BLANCHON :
RÉSERVEZ LA DATE DU 17 
OCTOBRE 2025 !
Dans la dernière édition de l’Info Blanchon, nous vous avons 
annoncé que Mme Annie Laliberté, directrice générale 
et associée de Beauport Hyundai et Genesis de Québec, 
avait accepté la présidence d’honneur du 2e Cabaret du 
Blanchon. Nous sommes maintenant heureux de vous informer 
qu’une date et un lieu ont été choisis. Réservez tout de suite 
le vendredi 17 octobre 2025 dans votre agenda ! Et comme 
l’an dernier, nous avons dû refuser des spectateurs, l’espace 
du théâtre Le Diamant étant plus limité, nous nous installerons 
chez son voisin cette année, soit le Théâtre Capitole. La 
vente des tables commencera très bientôt; nous vous tiendrons 
informés. 

Par ailleurs, nos 10 candidats sont presque tous sélectionnés, 
de même que nos artistes professionnels. Pour faire durer le 
suspense, nous vous confirmerons leurs noms dans notre 
prochaine édition. Sachez cependant que nous aurons le 
bonheur d’accueillir le même panel de juges, Joanne Boivin, 
Julie Couture et François Maranda s’étant empressés 
d’accepter notre invitation. Pourquoi changer un trio gagnant ?

UN MOT PERSONNEL DE NOTRE PRÉSIDENTE 
D’HONNEUR DU CABARET DU BLANCHON 2025

L’histoire d’amour entre la Fondation Le Petit Blanchon et Annie 
Laliberté remonte maintenant à dix ans. En plus d’avoir accepté 
la présidence d’honneur de la soirée-bénéfice La Blanche et la 
Noire en 2015 en compagnie de son conjoint, Paul Daigle, elle 
a aussi participé à trois éditions du spectacle Le Petit Blanchon 
en Folie, sans oublier sa performance remarquable au premier 
Cabaret du Blanchon l’an dernier. En 2025, elle sera de retour, 
mais à titre de présidente d’honneur. 

Sensibilisée à la cause des enfants maltraités lors d’une visite 
au Phare du Blanchon, qui venait à peine d’ouvrir ses portes 
en 2015, Annie a été foudroyée par leur réalité. « En tant 

Joanne Boivin Julie Couture

François Maranda

Annie Laliberté 

que mère, il m’était impossible d’accepter qu’un enfant 
subisse des traumatismes. J’ai alors décidé que je 
m’impliquerais pour le financement de la Fondation. Je 
veux faire une différence. »

En tant que concessionnaire automobile, Annie a la chance 
d’être supportée dans ses 
causes caritatives par ses 
partenaires, dont le Groupe 
Daigle, qui appuie plusieurs 
fondations à Québec, tout 
spécialement celles en lien 
avec les enfants. Nous sommes 
choyés de pouvoir compter sur 
elle et nous tenons à remercier 
cette femme au grand cœur 
pour son don de soi.

NOS BLANCHONS EN ACTION
DES NOUVELLES DES ENFANTS DU PHARE DU 
BLANCHON – UN LIEU POUR APPRENDRE  

UN HIVER 
CULTURELLEMENT RICHE
Les jeunes du Phare du Blanchon ont eu la chance de participer à 
des activités culturelles enrichissantes et divertissantes cet hiver. 
Premièrement, en collaboration avec le Musée de la civilisation, 
ils ont eu le bonheur d’essayer, en primeur, une activité animée dans 
le cadre de l’exposition Curieux objets, science étonnante !  Cette 
activité leur a permis d’assister à des démonstrations de sciences 
physiques telles qu’observées en 1889. Autre effet bénéfique 
observé : plusieurs enfants ont manifesté une curiosité accrue à 
l’égard de la science. 

Visite au Musée de la civilisation

Visite au 
théâtre Le 
Diamant

En second lieu, en collaboration avec le théâtre Le Diamant, 
les jeunes ont assisté au spectacle Action ! du Théâtre à Tempo. 
Présentée en première mondiale à Québec, cette pièce a enchanté 
à la fois les enfants et leurs éducatrices, grâce aux performances 
époustouflantes des artistes acrobatiques.
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DES NOUVELLES DES ENFANTS DE LA TRAVERSÉE 
DU BLANCHON – UN LIEU POUR APPRENDRE
SORTIES HIVERNALES EN 
RAQUETTES
Tous les jeudis soir, depuis le début de l'hiver, les garçons 
du foyer de La Traversée du Blanchon chaussent leurs 
raquettes et bravent le froid pour une randonnée revigorante 
dans la forêt enneigée de Vallée Jeunesse. Cette activité, 
mise sur pied par Samuel Tardif, éducateur au foyer, 
permet aux jeunes de se reconnecter avec la nature et 
de ressentir l'excitation de l'aventure. Foulant la neige 
fraîche et découvrant des paysages hivernaux à couper le 
souffle, ils vivent des moments inoubliables où endurance 
et camaraderie sont au rendez-vous.

RÊVES DE HOCKEY ET 
PASSIONNÉS DE SPORTS
Dans un environnement où le hockey est roi, plusieurs jeunes du 
Phare du Blanchon développent une passion croissante pour ce 
sport. Afin d’alimenter leur intérêt, une activité immersive a été 
organisée avec notre équipe locale, les Remparts de Québec.  
À cette occasion, les jeunes et certains de leurs éducateurs ont 
eu le bonheur de passer du temps avec les joueurs de l’équipe. 
Soirée de patinage et séance d’autographe étaient au programme. 

La passion du hockey avec les Remparts de Québec

La pratique d’un sport représente par ailleurs une excellente 
manière pour les jeunes de consolider les acquis qu’ils font au 
quotidien dans leur foyer de groupe. Que ce soit par la pratique 
de la planche à neige, du deck hockey ou du taekwondo, 
ceux-ci développent non seulement leur estime personnelle, 
mais également leur contrôle de soi et leur persévérance dans 
l’apprentissage de nouvelles habiletés. Étant des témoins 
privilégiés des progrès que réalisent les jeunes tout au long de 
leur parcours, les intervenants sont les premiers à reconnaître 
l’importance de proposer un environnement stimulant, riche en 
sorties et en découvertes. 

Deck hockey ou planche à neige : la pratique d’un sport est toujours bénéfique pour les 
enfants polytraumatisés.

Séance de pêche sur glace

CRÉATIVITÉ ET TALENT À 
L'HONNEUR
Qui a dit que les garçons manquent de talent artistique ? À travers 
des activités telles que le dessin sur toile, le peinture à gouache, le 
Diamond Painting et la peinture sur céramique, ils ont pu exprimer 
toute leur créativité issue de leur imagination. Chacun a su donner 
vie à des œuvres originales et colorées, prouvant que l'art est un 
terrain d'expression sans limites.  

ENTRE AVENTURE 
GLACIALE ET ÉCLATS DE 
RIRE AUX QUILLES 
Pendant la semaine de relâche, les garçons ont eu l'occasion 
d’emmagasiner des souvenirs précieux tout en rechargeant leur 
batterie avant le retour vers la routine. L'une des sorties marquantes 
a été un avant-midi de pêche sur glace au Parc national de la 
Jacques-Cartier. Rien de mieux qu'un défi en plein air pour tester la 
patience et la persévérance ! Nos jeunes pêcheurs ont attendu avec 
excitation l'instant magique où un poisson a mordu à l'hameçon. 
Dans une ambiance à la fois calme et exaltante, ils ont découvert 
les plaisirs de la pêche en hiver, partageant rires et fierté autour de 
leurs prises.
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Finalement, les garçons, accompagnés de leurs éducateurs, se sont 
retrouvés au salon de quilles pour une soirée pleine de rires, de 
compétitions amicales et d'encouragements. Entre les abats réussis 
et les lancers moins précis, l'ambiance était joyeuse, ponctuée de 
conseils et de taquineries. 

DES NOUVELLES DES 
ENFANTS 
DE LA MAISON LE PETIT 
BLANCHON
LÂCHER SON FOU À LA RELÂCHE
Les jeunes enfants de la Maison Le Petit Blanchon ont, pour leur 
part, profité de la semaine de relâche pour jouer dans la neige 
et lâcher leur fou. Ainsi, une belle sortie aux glissades du Village 
Vacances Valcartier a été organisée avec un groupe d’enfants, alors 
qu’un autre groupe a profité de la cour extérieure de la Maison pour 
faire de magnifiques bonhommes de neige.

Et c’est un abat !

Les éducateurs du foyer attendent maintenant avec impatience 
l’arrivée du printemps afin d’organiser de nouvelles aventures pour 
les garçons hébergés. Cette saison promet d'être riche en moments 
de partage et de découvertes, et elle contribuera à créer d’autres 
souvenirs inoubliables.

Sortie au Village Vacances 
Valcartier

Opération construction d’un bonhomme de neige

DES NOUVELLES  
DE NOS PROJETS  
« RECONSTRUCTIFS »
FORMATION D’UN COMITÉ SPÉCIAL DE LEVÉE DE FONDS 
POUR LE FUTUR CENTRE DE PÉDIATRIE SOCIALE DE QUÉBEC
Comme mentionné dans notre dernier bulletin d’information, une 
campagne de financement débutera dans quelques semaines 
afin de recueillir les fonds nécessaires à l’achat, l’agrandissement, 
la rénovation et l’aménagement des nouveaux espaces qui serviront 
à accueillir les enfants et leur famille en situation de vulnérabilité, et 
ils sont plus nombreux que jamais !

De généreux partenaires ont déjà confirmé leur intérêt à prendre part 
à ce projet social d’une grande importance, dont le Fonds du Grand 
mouvement Desjardins et la Fondation Maurice Tanguay. 
Mais pour boucler le budget, nous aurons besoin de l’aide précieuse 
de plusieurs personnes clés, qui agiront à titre d’ambassadeurs/
ambassadrices au sein d’un comité spécial de levée de fonds.

Si vous souhaitez mettre à contribution vos nombreux contacts dans 
le but de faire une différence remarquable dans la vie des enfants 
les moins choyés de notre société, communiquez avec nous ! Un 
document de présentation sera bientôt disponible afin d’expliquer 
plus en détail ce projet. Il nous fera plaisir de vous le soumettre.

info@fondationlepetitblanchon.com  |  418 622-6644

C’EST BEL ET BIEN PARTI POUR LE PROJET FACET !
Comme annoncé dernièrement, la Fondation Le Petit Blanchon 
soutient financièrement la Chaire Richelieu de recherche sur 
la jeunesse, l’enfance et la famille de l’Université Laval dans 
l’élaboration du guide FACET. Celui-ci vise ultimement à améliorer le 
sort des enfants exposés à l’adversité et au trauma. Nous sommes 
heureux de vous annoncer que l’élaboration de ce guide est bel 
et bien commencée ! Au total, 15 intervenant(es), enseignantes, 
professionnel(les) et gestionnaires travaillent avec l’équipe 
de recherche.  Titulaire de la Chaire, Alexandra Matte-Landry 
nous confirme que son groupe est très engagé et motivé dans la 
réalisation de ce projet stimulant et prometteur pour l’avenir des 
enfants. Nous continuerons de vous garder informés sur l’avancée 
de ces recherches.

Adversité, trauma
& résilience
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NOS BONNES NOUVELLES 
EN VRAC
LA MÉDAILLE DU COURONNEMENT DU ROI CHARLES III 
POUR GUY BOUTIN
Le 1er février dernier a eu lieu un grand événement à LaScène 
Lebourgneuf. Notre président fondateur, M. Guy Boutin, a reçu la 
médaille du couronnement du Roi Charles III des mains du député 
de Charlesbourg-Haute-Saint-Charles, Pierre Paul-Hus. Lors de cette 
remise, on a souligné son grand dévouement envers la cause des 
enfants maltraités, négligés et abandonnés. Il va sans dire qu’il 
s’agit d’une reconnaissance grandement méritée !

UN PROGRAMME POUR AIDER NOS PETITS BLANCHONS 
À AMÉLIORER LEUR LANGAGE

Les enfants polytraumatisés ont malheureusement plusieurs défis à 
surmonter dès leur plus jeune âge. Parmi les problèmes qu’ils vivent, 
on note plusieurs difficultés langagières. Comme les services actuels 
offerts par le réseau demeurent limités, la Fondation Ancrage 
Jeunesse, un organisme à but non lucratif qui vient en aide aux 
jeunes sous la protection de la jeunesse, a mis sur pied un programme 
qui vise à renforcer leurs compétences en communication, que 
ce soit dans l'expression orale, la compréhension, la lecture ou 
l'écriture. En collaboration avec le CIUSSS de la Capitale-Nationale, 
six petits blanchons suivent ainsi ce programme grâce au soutien de 
la Fondation Le Petit Blanchon. Les résultats étant positifs jusqu’à 
ce jour, la Fondation a renouvelé cette entente pour une deuxième 
année d’affilée.

 

Guy Boutin recevant la médaille des mains du député fédéral, Pierre Paul-Hus.

©Carl Labrie

LA FONDATION EST MAINTENANT SUR INSTAGRAM  
ET LINKEDIN

Les médias sociaux sont désormais incontournables pour 
rejoindre la population. Présente sur Facebook depuis plusieurs 
années, la Fondation Le Petit Blanchon est aussi maintenant 
sur LinkedIn et Instagram. Nous vous invitons à vous abonner 
à ces deux nouvelles pages afin de suivre les nouvelles et les 
activités de la Fondation.

Sur Instagram : tapez « Blanchon_2024 » dans la case 
recherche, puis cliquez sur « Suivre ».

Sur LinkedIn : tapez « Fondation Le Petit Blanchon » dans la 
case recherche, puis cliquez sur « Suivre ».

 

UN SITE WEB REVAMPÉ POUR LA FONDATION
Restez à l’affût ! Nous mettrons sous peu en ligne notre nouveau 
site Web complètement revampé de la Fondation Le Petit 
Blanchon ! Vous pourrez, entre autres sujets, suivre l’évolution 
de nos « petits blanchons » et le développement de nos projets, 
consulter les archives de toutes nos activités antérieures depuis 
la création de la Fondation, et bien sûr, faire un don !

Guy Boutin entouré de Lyne Boivin, son assistante depuis plus de 20 ans, et de sa fille, 
Christine Boutin. 

Images tirées du document « Programme de promotion des saines habitudes de vie et 
de développement des jeunes en difficulté suivis par la Protection de la jeunesse » - 
Projet d’intervention langagière 2023-2024 - Région de la Capitale-Nationale
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LA FONDATION DANS LA PEAU
Dans chaque édition du journal « Petit Blanchon vous 
informe », nous vous présentons l’un de nos membres du 
conseil d’administration de la Fondation Le Petit Blanchon. 

LOUISE BOLDUC

Propriétaire de Placement de Personnel Louise Bolduc
Membre du C.A. de la Fondation Le Petit Blanchon depuis 2011

« IL FAUDRAIT DES 
MAISONS LE PETIT 
BLANCHON UN PEU 
PARTOUT… »
Spécialiste bien connue du recrutement et placement de 
personnel à titre de propriétaire de la firme qui porte son 
nom, Louise Bolduc a été parmi les premières personnes 
informées du projet de la Fondation Le Petit Blanchon.

« C’est mon conjoint Luc Gagnon, qui est associé à Guy Boutin, qui 
m’en a parlé et qui m’a suggéré de le rencontrer, raconte Mme Bolduc. 
Aussitôt dit, aussitôt fait ! Quand j’ai su qu’il s’agissait d’aider les 
petits enfants ayant vécu de gros traumatismes, j’étais enthousiaste 
à l’idée d’y contribuer. Quand les planètes s’alignent, tout se met en 
place ! Les personnes vulnérables m’ont toujours interpellée, 
et plus particulièrement les enfants en bas âge, car ils sont 
tellement sans défense, ajoute-t-elle. À l’adolescence, j’œuvrais 
déjà dans des organismes voués aux enfants, et plus tard, pendant 
que je faisais partie du conseil d’administration de Moisson 
Québec, je ne perdais pas de vue la cause des tout-petits vivant des 
difficultés. Mon souhait s’est à ce moment réalisé. »

Louise Bolduc a mis la machine en marche en contactant 
immédiatement sa bonne amie Diane Guérard, nouvellement 
retraitée après trois décennies au Centre jeunesse de Québec.  
« Je lui ai présenté la mission du Petit Blanchon, et elle était aussi 
enthousiasmée que moi ! J’ai ensuite joint mon ami Jean Martel, qui 
a également fait preuve d’un grand intérêt. C’est ainsi que l’équipe 
a pris son envol, car l’organisme avait déjà été mis en place par Guy 
ainsi que Dennis Harrington, décédé en 2016. »

Entre autres activités auxquelles Louise a contribué à la fondation, 
elle s’est particulièrement occupée d’organiser la soirée musicale 
La Blanche et la Noire, qui s’est tenue avec succès de 2014 à 2019, 
soit durant six éditions. Son vœu le plus cher ? Que la fondation en 
inspire d’autres, au bénéfice de cette clientèle qui en a grand besoin.

LOUISE BOLDUC


