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DES GENS ... UNE CAUSE !
LE CABARET DU
BLANCHON :
VOICI TOUS NOS
CANDIDATS 2025!

L'organisation du 2¢Cabaret du Blanchon progresse a merveille
et nous sommes ravis de vous annoncer que nos 10 candidats
sont désormais confirmés ! Nous aurons également le
bonheur de revoir sur scene nos gagnants de I'édition 2024,
Dominic Guay et Mario Martel, a I'occasion d'une performance
spéciale. Dans notre prochain journal, nous vous confirmerons
les équipes et vous présenterons notre affiche officielle. En
attendant, veici nos dix candidats officiels (en ordre

alphabétique) :
| f@ -l

flm =
N

-\ A

Stéphane Audet Sylvain Boudreau
Photographe Conférencier
Audet Photo Moiinc.ca

Eric Girard
Responsable de

I'approvisionnement
Opéra MD

Lysanne Gingras
La Mangue Verte
Chickumi

Sylvie Gravel
Directrice du développement
des affaires Fairmont Le
Chateau Frontenac

Marie-Hélene Gosselin
Ingénieure
Ville de Québec

Alexandrine Mercier

FONDATION

LE PETIT
AVEZ-voUus BLANCHON
RESERVE "
VOTRE PLACE ?

Il reste encore quelques places a vendre pour cette
soirée qui promet d'étre festive et riche en surprises. Nous vous
invitons a consulter le plan de la salle du Théatre Capitole pour
choisir I'espace qui vous convient.
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Les espaces encore disponibles sont en jaune.

Table 415 (10 personnes) : 3 500 $

Table 516 (8 personnes) : 3000 $

Banquettes 503, 504, 603 et 604 (6 personnes) : 2200 $

Banquettes 500, 501, 502, 505, 506, 605 et 606 (4 personnes) : 1500 $

Vous pouvez également réserver des places individuelles
au coiit de 400 $.

Ces places sont regroupées autour des tables 511, 513 et 515
(en orange) Pour effectuer votre achat en ligne, rendez-vous sur
fondationlepetithlanchon.com

(Une fois votre achat complété, vous recevrez un regu d'impot.)
TOUJOURS A LA RECHERCHE DE NOS COMMANDITAIRES
MAJEURS

Pour pallier les besoins de cette soirée qui requiert un budget

plus imposant, nous sommes a la recherche de commanditaires
pour |es volets suivants :

Jacynthe Lemay
Cofondatrice et directrice Coloriste et styliste Commanditaire de la production musicale 15000
générale M Coupe Beauté Commanditaire des boissons alcoolisées (vins et bulles) [ 15 000 $
EM Medecine esthétique Commanditaire des ressources techniques 15000 $
o bl 2 bW Commanditaire du personnel de service 15000 $
: 4 Commanditaire pour la location de la salle 15000 $

Me Jocelyn Morency
Avocat et associé
Cabinet Légaliste

Nancy Ricard
Designer d'intérieur et
copropriétaire
Un Fauteuil Pour Deux

Un plan de visibilité accompagne bien sir chacune de ces
commandites, dont une table pour 8 personnes positionnée
devant la scene du Capitole (en rouge sur le plan)

Pour manifester votre intérét de devenir commanditaire,
nous vous invitons a contacter Lyne Boivin :

418 622-6644, poste 103 . lyne.boivin@trimcoimmobilier.com

www.fondationlepetitblanchon.com
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NOS BLANCHONS EN ACTION
DES NOUVELLES DES
ENFANTS DU PHARE DU
BLANCHON ETDE LA
TRAVERSEE DU BLANCHON
—UN LIEU POUR APPRENDRE

LES GARCONS DEVOILENT LEURS TALENTS EN COUTURE

Une belle effervescence créative et inspirante anime actuellement
le foyer La Traversée du Blanchon. Les talentueux gargons
ont entrepris avec enthousiasme et minutie la confection de
chandails uniques et faits a la main. Du choix soigneux des
tissus a la coupe précise des pieces a l'aide de patrons, en
passant par la couture compléete et appliquée de leurs créations,
ils ont participé activement a chaque étape du processus. Cette
belle initiation a I'art de la couture a été rendue possible grace a
I'accompagnement de Jessica Laforest, éducatrice spécialisée
au foyer. Un projet artistique stimulant et valorisant, qui met en
lumiere le potentiel, I'expression et la créativité remarquables
des jeunes du foyer.

BIEN-ETRE ET DECOUVERTE INTERIEURE

Ce printemps, les jeunes de La Traversée et Le Phare du
Blanchon ont eu la chance de participer au programme Namasté.
Accompagnés avec bienveillance par deux psychologues
passionnées, les gargons ont été initiés a la pratique du yoga.
lls ont développé avec curiosité et ouverture de nouvelles
compétences a travers des exercices de respiration profonde,
des moments de méditation guidée, des ateliers psychoéducatifs
interactifs et des jeux ludiques. La série de dix séances s'est
conclue dans la joie et la fierté avec une féte colorée, soulignant
I'engagement remarquable et les progres personnels de chacun.
Une belle aventure collective axée sur le calme, la conscience de
soi et e bien-&étre émotionnel.
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RECONNAISSANCE ET FIERTE

Les éducateurs du foyer La Traversée du Blanchon et Le
Phare du Blanchon tiennent a souligner avec admiration la
persévérance exemplaire et I'implication soutenue des gargons
tout au long de I'année scolaire. Par leurs efforts constants, leur
motivation et leur résilience, ils ont su relever les défis avec brio
et peuvent étre immensément fier du chemin parcouru. Pour
exprimer leur reconnaissance envers les équipes-écoles qui les
accompagnent avec hienveillance et engagement, les gargons
ont préparé avec ceeur de charmants cadeaux : de jolies tasses
a café garnies de sachets de bonbons personnalisés; un geste
rempli de douceur et de gratitude. Certains

des enfants se sont vu décerner des
méritas pour leur rendement
scolaire, mais également, pour
leurs efforts soutenus dans
leur parcours scolaire. Les
deux équipes sont tres fieres
des jeunes et nous le sommes
aussi, a la Fondation Le Petit
Blanchon !
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UNE AUTRE BELLE HISTOIRE DE PECHE

Encore une fois cette année, grace a la contribution de la
Fondation Le Petit Blanchon, sans qui cette aventure enrichissante
N'aurait pas été possible, les sept enfants du foyer de groupe La
Traversée du Blanchon ont eu la chance de vivre une expérience
mémorable a la Pourvoirie Québec Nature, accompagnés de quatre
éducateurs. Pendant quatre jours, ils ont profité d'un séjour en chalet
axé sur la péche, la découverte et le plaisir en plein air. La truite
était au rendez-vous, tout comme les insectes et les couleuvres,
pour le plus grand bonheur des petits curieux. Les enfants ont ainsi
pu s'initier aux rouages de la péche, s'amuser sur 'eau et faire du
bateau, explorer la nature et partir a la recherche d'insectes. Ce
séjour aura permis a chacun de créer des souvenirs mémorables,
de renforcer les liens et de vivre des moments de liberté et de
découvertes en pleine nature. Un immense merci aux éducateurs
engageés et dévoués, qui ont aussi contribué a créer ces moments
précieux pour les enfants.

www.fondationlepetitblanchon.com
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DES NOUVELLES DES
ENFANTS DE LA MAISON
LE PETIT BLANCHON

DE PETITS BLANCHONS A NINJA WARRIORS

Dernierement, les enfants de la Maison Le Petit Blanchon ont
eu la chance de participer a une activité stimulante au centre
d'entrainement Obstak - Mouvement Urbain. Grace au parcours
Ninja Warrior, ils ont testé leur agilité, leur coordination et leur
motricité globale. Il s'agissait par ailleurs d'une belle occasion de
surmonter des obstacles et de tester leur détermination.

vue d'atteindre le sommet.

UN RETOUR AUX RACINES AUTOCHTONES

En juin dernier, lors d'une belle journée ensoleillée, une enfant de
la Maison Le Petit Blanchon a eu la chance de se reconnecter a ses
origines autochtones a I'occasion du Festival KWE. Grace aux chants
traditionnels, aux danses et aux histoires transmises avec fierté, elle
a découvert des fragments de son identité, ce qui lui a permis de
célébrer sa culture et renforcer le lien avec ses racines.

DES NOUVELLES
DE NOS PROJETS
« RECONSTRUCTIFS »

LE PROJET DU FUTUR CENTRE DE PEDIATRIE SOCIALE DE
QUEBEC SUIT SON COURS

La Fondation Le Petit Blanchon et le Centre de pédiatrie continuent de
travailler main dans la main afin de concrétiser un ambitieux projet :
offrir de nouveaux locaux au Centre de pédiatrie, plus spacieux et
mieux adaptés, qui permettront d'augmenter le nombre d'enfants
vulnérables suivis et d'améliorer les soins qui leur sont offerts.

En attendant de ficeler tous les détails avec la Ville de Québec, nous
langons notre appel a tous ceux et celles qui souhaitent contribuer a
la future campagne de levée de fonds, soit en devenant partenaire
financier de ce projet unique et d'une grande portée sociale, soit en
mettant a contribution leurs contacts et en devenant ambassadeur/
ambassadrice pour la campagne de financement qui vise a
amasser un budget total de 3,1 M$. De généreux partenaires ont
déja confirmé leur intérét, dont le Fonds du Grand mouvement
Desjardins, la Ville de Québec et la Fondation Maurice
Tanguay. Mais pour boucler le budget, nous aurons besoin de |'aide
précieuse de tous.

Nous espérons pouvoir vous présenter sous peu les plans du futur
Centre de pédiatrie sociale et nous tenons d'ailleurs a remercier
de tout cceur la firme d'architectes Bilodeau Baril Leeming qui
a offert ses services gratuitement pour une valeur de 60 000 §
ainsi que la firme d'ingénierie et de génie-conseil EMS qui a aussi
généreusement offert ses services d'une valeur de 25000 $.

Pour manifester votre intérét de contribuer a ce projet,
communiquez avec la Fondation Le Petit Blanchon :

info@fondationlepetithlanchon.com - 418 622-6644

Le 22 mai dernier, le Centre de pédiatrie sociale de Québec
a présenté la 4° édition de son cocktail-bénéfice La Soirée
du Petit Prince; soirée qui s'est avérée un immense succes
puisque |'objectif de départ a été dépassé. Ce sont en effet
plus de 193 000 § qui ont été récoltés pour continuer d'offrir
des soins de qualité, de I'écoute et du soutien aux enfants
les plus vulnérables de notre société. Nous tenons a féliciter
notre précieux partenaire !

Lyne Boivin, membre du C.A. de la Fondation Le Petit Blanchon, et
Jean-Christophe Nicolas, directeur général du Centre de pédiatrie sociale
de Québec.

www.fondationlepetitblanchon.com
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LE PROJET FACET :

UN LIEN ESSENTIEL
ENTRE LA RECHERCHE ET
LE TERRAIN

Le 23 avril dernier, deux membres du conseil d'administration de la
Fondation Le Petit Blanchon, Diane Guérard et Marie-Josée Turcotte,
ont eu la chance d'aller visiter la Chaire Richelieu de recherche
sur la jeunesse, I'enfance et la famille de I'Université Laval.
A cette occasion, Alexandra Matte-Landry, titulaire de la Chaire,
en a profité pour présenter les avancées du guide FACET, un outil
concret qui vise a mieux accompagner les intervenants aupres des
enfants exposés a |'adversité et aux traumas. Dés cet automne, ce
guide sera prét a étre concretement implanté dans les milieux, dont
la Maison Le Petit Blanchon ainsi que Le Phare et La Traversée du
Blanchon — Un lieu pour apprendre.

La Fondation Le Petit Blanchon est trés fiere de cette collaboration
qui permet de faire un lien entre le terrain et la recherche avec un
seul et méme objectif : créer des milieux plus sdrs et mieux adaptés
aux besoins de ces enfants. Il s'agit d’'un don annuel de 25 000 $
bien investi !

Pour en savoir davantage sur cette collaboration, nous vous invitons
a lire I'article intitulé '« Unir ses forces pour soutenir les enfants
en contexte de trauma » qui a été publié sur le site de la Faculté
des sciences sociales de I'Université Laval le 15 mai dernier.

Faculté

o4 sciences

Aurélie Campana, doyenne de la Faculté des sciences sociales de I'Université Laval;
Diane Guérard et Marie-Josée Turcotte, membres du conseil d’administration de
la Fondation Le Petit Blanchon, et Alexandra Matte-Landry, titulaire de la Chaire
Richelieu de recherche sur la jeunesse, I'enfance et la famille.

UNE BIEN TRISTE NOUVELLE

C'est avec beaucoup de tristesse que nous avons appris le décés
de Mme Lyse Blais voila quelques mois, I'une de nos fideles et
généreuses collaboratrices a la Fondation Le Petit Blanchon. Lyse
a occupé le poste de responsable des communications de juin
2016 a décembre 2023.
Elle représentait un
atout des plus précieux
pour la  Fondation.
Professionnelle,
compétente et dévouge,
elle était toujours de
celles qui allaient au
front pour la cause des
enfants  vulnérables.
Elle nous manquera

énormément. ..

Lyne Blais en compagnie de la mascotte Blanchon.

NOS BONNES NOUVELLES
EN VRAC

LES JEUNES : UNE FORCE VIVE DE LA SOCIETE

Le 2 mai dernier, les éleves de 2e secondaire du Programme
d'éducation intermédiaire (PEI) de la Polyvalente de
L'Ancienne-Lorette ont présenté leur spectacle Fabulae Modernae
sur le theme de la « Réinterprétation théatrale moderne des fables
de Jean de La Fontaine ». Comme chaque année, le groupe a choisi
un organisme bénéficiaire pour toutes les recettes générées par la
vente des billets et du kiosque alimentaire. En 2025, la Fondation
Le Petit Blanchon a eu le privilege d'étre sélectionnée. C'est donc
un montant de 1050 $ qui a été remis a la Fondation pour venir en
aide aux enfants polytraumatisés, une cause qui a particulierement
touché les jeunes.

Fait @ mentionner : Yohan-J. Larouche, enseignant de frangais au
programme régulier et au PEl a la Polyvalente, a précisé avec fierté
que cette 4e édition du spectacle a permis de recueillir le montant
le plus élevé a ce jour grace a l'implication étroite des éleves. Nous
tenons a saluer chaleureusement cette belle initiative qui prouve
que les jeunes sont une force vive de la société, préts a s'investir et
a tendre la main a ceux qui ont connu un départ difficile dans la vie.
Au nom de la Fondation Le Petit Blanchon, MERCI !

Le cheque a été remis a Marie-Josée Turcotte, membre du C.A. de la Fondation Le Petit
Blanchon et responsable des communications, en présence de plusieurs éléves du PEI
et de leur enseignant, Yohan-J. Larouche (derriere Marie-Josée sur la photo).

www.fondationlepetitblanchon.com
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SUSCITER L'INTERET POUR LA LECTURE CHEZ LES
ENFANTS VULNERABLES

II'y a quelques semaines, les petits blanchons faisant partie
du Projet d'intervention langagiere 2024-2025 offert par la
Fondation Ancrage Jeunesse ont eu la chance de visiter le
Salon international du livre de Québec en compagnie de leur
intervenant d'Ancrage. Une belle maniere de susciter I'intérét
pour la lecture chez ces enfants qui vivent de grandes difficultés
a ce niveau. D ailleurs, chaque jeune a pu choisir un livre en
cadeau afin de poursuivre son apprentissage. Un immense merci
a la Fondation Ancrage Jeunesse, qui a contribué a égayer la vie
de ces enfants parmi les plus vulnérables de notre société !

LES « PETITS BLANCHONS » SUR DEUX ROUES

Les enfants de la Maison Le Petit Blanchon et du Phare et de La
Traversée du Blanchon auront droit a de beaux vélos tout neufs
cet été grace a un généreux don de I'Association Isolation du
Québec (AIQ) et le magasin Canadian Tire de Beauport. En tout
et partout, ce sont douze (12) vélos pour enfant de 5 a 12 ans qui ont
été assemblés et préts a étre utilisés par les « petits blanchons ».

Parmi ces vélos, quelques-uns seront également offerts en tirage
a l'occasion du Noél des enfants qui est organisé chaque année
en décembre, aux Galeries de la Capitale, par la Fondation Le Petit
Blanchon. Quelques enfants issus de milieux défavorisés auront
donc aussi la chance de pouvoir rouler sur deux roues a I'été 2026.
Nos plus sinceres remerciements a ces généreux donateurs qui
procureront ainsi plusieurs bienfaits a ces enfants vulnérables. En
effet, la pratique du vélo permet entre autres de réduire le stress et
I'anxiété tout en améliorant les habiletés motrices.

« Nous sommes tres fiers de
pouvoir mettre un sourire sur
le visage de ces enfants qui
en ont grandement besoin », a
mentionné M. Denis Thibault
(a droite), porte-parole de
I'AlQ, qui s’est lui-méme porté
volontaire pour livrer les vélos
aux enfants. Sur la photo, il se
trouve en compagnie Samuel
Lauzier, chef de service des
foyers de groupe Le Phare du
Blanchon et La Traversée du
Blanchon.

LE TALENT DE JACOB AU SERVICE DE LA FONDATION LE
PETIT BLANCHON

Les abonnés aux pages Facebook, Instagram et LinkedIn de la
Fondation Le Petit Blanchon ont eu droit, au cours des dernieres
semaines, a trois capsules vidéo originales, nées d'un projet tout
particulier.

Agé de 14 ans, Jacob, éléve finissant en secondaire 2 au
Programme d'éducation intermédiaire (PEI) de la Polyvalente
de LAncienne-Lorette, a eu I'idée, dans le cadre d'un projet
scolaire, de créer trois capsules afin de promouvoir la mission d'un
organisme et il a choisi la Fondation Le Petit Blanchon. Ce n'est
pas tout a fait un hasard, puisque Jacob, fils de Gerry Dansereau
et de Christine Boutin, est également le petit-fils du président de
la Fondation, M. Guy Boutin. On peut donc dire que Jacob a grandi
avec la Fondation.

Mais sa démarche de création lui a néanmoins permis de se
familiariser avec la mission essentielle de la Fondation Le Petit
Blanchon. Jacob a été touché d'apprendre que des enfants de sa
propre ville vivent des situations tres difficiles au sein de leur famille
et ont besoin de soins tres particuliers.

Si le cceur vous en dit, rendez-vous sur les réseaux sociaux afin de
visionner le fruit du travail de Jacob, qui a scénarisé, réalisé et produit
lui-méme ces capsules. Ce bel adolescent bourré de talent affiche
aussi une grande aisance devant la caméra. Nous lui prédisons un
avenir brillant, quel que soit son éventuel choix de carriere.

Merci, cher Jacob, d'avoir mis ton talent au service de la Fondation
Le Petit Blanchon ! Nous sommes tous trés fiers de toi et de ton
implication, et nous espérons te revoir trés bient6t dans une
prochaine vidéo !

SIVOUS N'ETES PAS DEJA ABONNES A NOS PAGES,
VOICI LES LIENS POUR LE FAIRE A LINSTANT !

Sur Facebook : www.facebook.com/FondationLePetitBlanchon
Sur Instagram : www.instagram.com/hlanchon_ 2024/

Sur Linkedin : linkediin.com/company/106269691/

www.fondationlepetitblanchon.com
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Dans chaque édition du journal « Petit Blanchon vous
informe », nous vous présentons I'un de nos membres du
conseil d’administration de la Fondation Le Petit Blanchon.

PERE MARISTE JEAN MARTEL

Pere mariste, Membre du C.A. de la Fondation Le Petit
Blanchon depuis 2011

UNE VIE CONSACREE
A LEDUCATION ET AU
SOUTIEN DES JEUNES

Pendant toute sa vie adulte, le pére Jean Martel s’est dévoué
concretement dans le monde de I'éducation pour donner aux
jeunes les outils nécessaires pour se développer et se sentir bien
dans leur peau, bref étre heureux. « Ca fait partie de I'éducation
et la formation que nous avons regues comme maristes,
rappelle-t-il. Je me suis toujours dit que je n'empécherais
jamais un jeune d'étudier faute d'argent. »

|l a été directeur pédagogique dans deux établissements pendant
un certain nombre d'années, notamment au College mariste de
Québec, ou il fait toujours partie de la fondation de I'institution.
Enseignant retraité, il continue néanmoins d‘accueillir chaque
matin d'école pendant une heure a la porte de I'établissement
les éleves a leur arrivée, beau temps mauvais temps, ce qu'il
avait commencé a faire durant la pandémie.

|l était donc naturel pour Jean Martel d'accepter, en 2011,
I'invitation d'un membre du conseil d'administration qui le
connaissait a se joindre a I'équipe de la Fondation Le Petit
Blanchon. Son enthousiasme lui a permis d’amasser dés la
premiere année le triple de I'objectif de 10 000 § en dons, ce
qui lui a valu d'&tre nommé gouverneur, une reconnaissance qui
bouscule sa grande modestie.

« Sij"ai recueilli plus de 300 000 $ en dons depuis mon arrivée a
la fondation, ¢’est d'abord pour aider les jeunes dont nous nous
occupons, et ensuite pour créer un effet d’entrainement chez
mes collegues ambassadeurs, dit-il simplement. J'organise
plusieurs activités durant I'année pour inviter les gens a
contribuer a cette noble cause. Je veux que ces jeunes
soient heureux et qu'ils partent du bon pied, ca a été
toute ma vie, conclut-il. Et je fais tout ce que je peux pour y
contribuer concretement. »

PERE MARISTE JEAN MARTEL

www.fondationlepetitblanchon.com




